Kontakt

Biiro Frauen* im Siidwind
Q@ Lorettostrale 42
79100 Freiburg
. (0761)590361-15
. 0178 801 36 65
¥ frauen@suedwind-freiburg.de

Termine auf Anfrage

Sudwind

9 Siidwind Freiburg e.V.
LorettostralRe 42
79100 Freiburg

Geschiftsstelle & Verwaltung

Siidwind Freiburg e.V.
Faulerstralle 8
79098 Freiburg

0761 /5903 61-0
info@suedwind-freiburg.de

www.suedwind-freiburg.de

Gefordert durch:

% Bundesministerium
des Innern

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Freiburg e.V.

Verein fiir soziale und interkulturelle Arbeit

] ”
== DER PARITATISCHE

GESAMTVERBAND

Sudwind
Freiburg e.V.

Verein fiir soziale und interkulturelle Arbeit

Frauen* im Suidwind

Angebote flr Frauen




Frauen* im Sudwind

Wir bieten einen geschiitzten Lernraum, in dem sich Frau-
en* - unabhangig ihres Alters, ihrer Schulbildung, Herkunft
oder Religion - gemeinsam bilden, unterstiitzen und mit
Respekt begegnen kdnnen.

In verschiedenen niederschwelligen Deutschkursen
(Sprach- und Alphabetisierungskurse) konnt ihr in eurem
Tempo die deutsche Sprache sprechen, lesen und schrei-
ben lernen. Die alltdgliche Kommunikation steht dabei im
Fokus. Unsere Deutschkurse sind keine Integrationskurse.
Wir nehmen keine Priifungen ab und stellen keine Sprach-
zertifikate aus.

Jedes Jahr bieten wir fiir Frauen* im Friihling einen Fahr-
radkurs und im Herbst einen Schwimmkurs an. Fir diese
Angebote fiihren wir eine Warteliste!

Bei uns konnt ihr zudem einen Yogakurs besuchen, euch
im Sprachcafé iiber aktuelle Themen austauschen und
mit anderen Frauen* {iber eure Interessen und Wiinsche
sprechen.

Wir Informieren euch tber Unterstiitzungs- und Freizeitan-
gebote in Freiburg, helfen bei Alltagsproblemen und vermit-
teln an andere Bereiche von Siidwind Freiburg e.V. und
unsere Netzwerkpartner*innen.

Niederschwellige Angebote fiir Frauen*
Lernpatenschaften

Individuelle Unterstiitzung im Alltag
Projekte und Angebote
Begegnungsmaglichkeiten fiir Frauen*

Sprach Café

Donnerstag 10:00 bis 12:00 Uhr

Yoga

Montag und Freitag 16:00 bis 17:00 Uhr

Kurszeiten und Kosten

ABC Alltag 1: Montag und Mittwoch 09.00 bis 10.30 Uhr
ABC Alltag 2: Montag und Mittwoch 10.45 bis 12.00 Uhr
MiA-Kurs: Dienstag und Freitag 09.00 bis 11.00 Uhr
Alpha 1: Montag und Mittwoch 09.00 bis 10.30 Uhr

Alpha 2: Montag und Mittwoch 10.45 bis 12.00 Uhr

+ Die Kurse finden fortlaufend statt. Sie kdnnen nach
Absprache und Kapazitat jederzeit ein- und wieder
aussteigen.

+ Der MiA-Kurs (Migrantinnen stark im Alltag) umfasst
34 Zeitstunden. Der Einstieg ist jeweils zu Beginn des
Kursblocks mdglich.

+ Die genauen Kurszeiten erfahren Sie bei der Anmeldung.
Wahrend der Schulferien findet kein Unterricht statt.

+ Es wird ein geringer Kostenbeitrag erhoben, MiA-Kurse
ausgeschlossen. Genaueres erfahren Sie auf Anfrage
oder bei der Anmeldung.

* Anmeldung und Beratung
Donnerstag 10:00 bis 14:00 Uhr
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